
Acerca de: 
El taller aborda la traqueostomía como una condición clínica que no se limita al mantenimiento de
una vía aérea. El paciente también puede presentar alteraciones en la ventilación, manejo de
secreciones, tos, deglución, comunicación, movilidad, nutrición, autonomía y continuidad del
cuidado. Por esta razón, el manejo requiere una mirada integral y coordinada entre fisioterapia,
medicina, enfermería, terapia de lenguaje, terapia ocupacional, nutrición y la familia o cuidador.

La propuesta se diferencia de cursos centrados exclusivamente en la aspiración de secreciones o el
cambio de cánula porque integra tres dimensiones:

1.Seguridad de la vía aérea: identificación de riesgos, valoración inicial, permeabilidad,
humidificación, tipos de cánulas, balón de la cánula, aspiración indicada y respuesta ante
obstrucción, desplazamiento o decanulación accidental.

2.Recuperación funcional: tos efectiva, higiene bronquial, ventilación, movilización, tolerancia al
esfuerzo, humidificación, comunicación y participación del paciente.

3.Entrenamiento Muscular Respiratorio: dosificación y prescripción del ejercicio al paciente con
TQT, su documentación, coordinación interdisciplinaria, criterios de progresión y preparación
para iniciar el plan de decanulación.

Taller: Más allá de respirar: Manejo
integral del paciente con traqueostomía

INICIO
13 de noviembre 

HORARIO
viernes de 15h00 a

18h00

MODALIDAD
Presencial

INVERSIÓN 
$30 - Comunidad PUCE 
$40. - Público Externo
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¿A quién está dirigido?
Comunidad PUCE, Fisioterapeutas y público en
general.

Beneficios:
En 5 horas de trabajo podrás:

1.Valorar de manera sistemática a la persona
adulta con cánula de traqueostomía,
identificar riesgos y signos de alarma,
seleccionar medidas seguras de cuidado y
aspiración según la condición clínica,
responder inicialmente ante complicaciones
frecuentes y comunicar un plan de manejo al
equipo interdisciplinario y al cuidador,
utilizando listas de verificación, protocolos
institucionales y principios de práctica basada
en evidencia.

Objetivo: 
Desarrollar competencias básicas para
valorar y manejar de manera segura e

integral a personas adultas con cánula de
traqueostomía, mediante el análisis de la vía

aérea, la aplicación de medidas de
bioseguridad, la identificación de signos de

alarma, la ejecución simulada de
procedimientos esenciales y la coordinación

interdisciplinaria, con el propósito de prevenir
complicaciones, favorecer la comunicación y

funcionalidad del paciente y contribuir a la
continuidad segura del cuidado.

Metodología:
El curso utilizará una metodología activa, clínica y
centrada en la resolución de problemas:

Discusión de casos clínicos.
Análisis de imágenes y videos.
Demostración de procedimientos.
Simulación clínica.
Listas de verificación.
Resolución de casos.
Discusión de manejo interdisciplinario.
Preguntas de razonamiento clínico.
Retroalimentación inmediata.
Reflexión sobre seguridad del paciente.
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Unidades 1, 2 y 3: 

TALLER: MÁS ALLÁ DE RESPIRAR: MANEJO INTEGRAL DEL PACIENTE CON TRAQUEOSTOMÍA

Conoce  al docente del programa:

Aprenderás con los mejores 

César Morales Satán

Comprender la traqueostomía y valorar el riesgo
Concepto de traqueostomía y traqueotomía
Anatomía de la vía aérea superior e inferior, Indicaciones clínicas generales
Tipos de cánulas: con balón, sin balón, fenestradas y no fenestradas, Componentes de la cánula y
accesorios.
Estado del balón y fijación
Patrón respiratorio y trabajo ventilatorio.
Coloración, nivel de conciencia y respuesta clínica.

Manejo seguro de la cánula
Bioseguridad 
Equipo de protección personal.
Preparación del material.
Explicación del procedimiento al paciente.

Cambio y fijación segura de cintas.
Observación de signos de infección o lesión.
Registro del procedimiento.

Selección de sonda.
Profundidad y duración del procedimiento.
Presión de aspiración

Humidificación relativa y absoluta
Prevención de tapones mucosos.
Evaluación del balón de la cánula.

Consideraciones para desinflar el balón.
Válvulas fonatorias y condiciones de seguridad.

Complicaciones, funcionalidad y entrenamiento
muscular respiratorio

Obstrucción de la cánula.
Desplazamiento o decanulación accidental.
Desaturación.
Sangrado.
Fuga de aire

Evaluación de tolerancia al esfuerzo.
Tos y eliminación de secreciones.
Movilización temprana segura.

Estado de conciencia y colaboración.
Permeabilidad de la vía aérea.
Tolerancia a la válvula y oclusión, cuando esté
indicada.

Medición de PIMAX y PEMAX
Cálculo y prescripción de IMT
Simulación de entrenamiento



MÉTODOS DE PAGO 
Realiza tu pago de manera segura e inmediata mediante: 

DÈPOSITO O
TRANSFERENCIA

Banco:
Cta. Corriente No.
RUC:
Beneficiario:
E-mail:

PRODUBANCO
02005300289
1790105601001
PUCE
pagoscetcis@puce.edu.ec

Plan Pago: 3, 6 y 12 meses sin interés
Tarjetas Banco Internacional
Tarjetas Produbanco
Tarjetas Banco Bolivariano

Plan Pago: 3 meses sin interés y 6/12 meses con interés.
American Express
Tarjetas Banco Guayaquil

Plan Pago: 3, 6 y 12 meses con interés
Diners
Tarjetas Banco Pichincha

TALLER:  MÁS ALLÁ DE RESPIRAR: MANEJO INTEGRAL DEL PACIENTE CON TRAQUEOSTOMÍA04

TARJETA DE
CRÈDITO



Inscríbete aquí 

#EducacionParaTodaLaVida 

0991883612

cetcis@puce.edu.ec

educacioncontinua.puce.edu.ec

Comunícate con nosotros: Síguenos en: 

Educación Continua PUCE

Educación Continua PUCE

CETCIS PUCE

Edu Continua PUCE

Educación Continua PUCE

Nuestros aliados nos avalan: 

https://educacioncontinua.puce.edu.ec/programa/mas-alla-de-respirar-manejo-integral-del-paciente-con-traqueostomia/
https://educacioncontinua.puce.edu.ec/programa/mas-alla-de-respirar-manejo-integral-del-paciente-con-traqueostomia/
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