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. Taller: Mas alla de respirar: Manejo
iIntegral del paciente con traqueostomia

Acerca de:

El taller aborda la tragueostomia como una condicién clinica que no se limita al mantenimiento de
una via aérea. El paciente también puede presentar alteraciones en la ventilacion, manejo de
secreciones, tos, deglucién, comunicacién, movilidad, nutricion, autonomia y continuidad del
cuidado. Por esta razén, el manejo requiere una mirada integral y coordinada entre fisioterapia,
medicina, enfermeria, terapia de lenguaje, terapia ocupacional, nutricién y la familia o cuidador.

La propuesta se diferencia de cursos centrados exclusivamente en la aspiracién de secreciones o el
cambio de canula porque integra tres dimensiones:

1.Seguridad de la via aérea: identificacion de riesgos, valoracion inicial, permeabilidad,
humidificacion, tipos de canulas, balon de la canula, aspiracion indicada y respuesta ante
obstruccion, desplazamiento o decanulacion accidental.

2.Recuperacion funcional: tos efectiva, higiene bronquial, ventilacion, movilizacién, tolerancia al
esfuerzo, humidificaciéon, comunicacién y participacion del paciente.

3.Entrenamiento Muscular Respiratorio: dosificacion y prescripcion del ejercicio al paciente con
TQT, su documentacion, coordinacion interdisciplinaria, criterios de progresion y preparacion
para iniciar el plan de decanulacion.
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A quién esta dirigido?

Comunidad PUCE, Fisioterapeutas y publico en
general.

Beneficios:

En 5 horas de trabajo podras:

1.Valorar de manera sistematica a la persona

adulta con canula de traqueostomia,
identificar riesgos y signos de alarma,
seleccionar medidas seguras de cuidado y
aspiracion segun la condicidn clinica,
responder inicialmente ante complicaciones
frecuentes y comunicar un plan de manejo al
equipo interdisciplinario y al cuidador,
utilizando listas de verificacion, protocolos
institucionales y principios de practica basada
en evidencia.

Metodologia:

Objetivo:

El curso utilizara una metodologia activa, clinica y

Desarrollar competencias basicas para i ;
centrada en la resolucion de problemas:

valorar y manejar de manera segura e
integral a personas adultas con canula de

tragueostomia, mediante el analisis de la via Discusion de casos clinicos.

aérea, la aplicaciéon de medidas de
bioseguridad, la identificacién de signos de
alarma, la ejecucién simulada de
procedimientos esenciales y la coordinacién
interdisciplinaria, con el propdsito de prevenir
complicaciones, favorecer la comunicacion y
funcionalidad del paciente y contribuir a la
continuidad segura del cuidado.

o

Analisis de imagenes y videos.
Demostracion de procedimientos.
Simulacion clinica.

Listas de verificacion.

Resolucion de casos.

Discusion de manejo interdisciplinario.
Preguntas de razonamiento clinico.
Retroalimentacion inmediata.
Reflexion sobre seguridad del paciente.
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Unidades 1,2y 3:

. Comprender la traqueostomia y valorar el riesgo
e Concepto de tragueostomia y traqueotomia
 Anatomia de la via aérea superior e inferior, Indicaciones clinicas generales
e Tipos de canulas: con baldn, sin baldn, fenestradas y no fenestradas, Componentes de la canulay
accesorios.
e Estado del balény fijacion
e Patron respiratorio y trabajo ventilatorio.
e Coloracion, nivel de conciencia y respuesta clinica.

Manejo seguro de la canula » Seleccion de sonda.
« Bioseguridad e Profundidad y duracidn del procedimiento.
e Equipo de proteccidn personal. * Presion de aspiracion

e Preparacion del material.

e Explicacion del procedimiento al paciente. Humidificacion relativa y absoluta

Prevencion de tapones mucosos.

) L . e Evaluacion del balén de la canula.
e Cambioy fijacién segura de cintas.

e Observacion de signos de infeccion o lesion. e Consideraciones para desinflar el balon.
e Registro del procedimiento. » Valvulas fonatorias y condiciones de seguridad.

Complicaciones, funcionalidad y entrenamiento
muscular respiratorio
e Obstruccion de la canula. Estado de conciencia y colaboracion.
e Desplazamiento o decanulaciéon accidental. Permeabilidad de la via aérea.
e Desaturacion. e Tolerancia a la valvula y oclusién, cuando esté
« Sangrado. indicada.
e Fugadeaire

e Medicion de PIMAX y PEMAX

. ) e Calculoy prescripcion de IMT
» Evaluacion de tolerancia al esfuerzo. « Simulacién de entrenamiento

e Tosy eliminacién de secreciones.
¢ Movilizacion temprana segura.

Conoce al docente del programa:

César Morales Satan
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METODOS DE PAGO

Realiza tu pago de manera segura e inmediata mediante:

Banco: PRODUBANCO
Cta. Corriente No. 02005300289

RUC: 1790105601001

DEPOSlTO o Beneficiario: PUCE
TRANSFERENCIA E-mail: pagoscetcis@puce.edu.ec

Plan Pago: 3,6y 12 meses sin interés
e Tarjetas Banco Internacional
e Tarjetas Produbanco
e Tarjetas Banco Bolivariano
Plan Pago: 3 meses sin interés y 6/12 meses con interés.
e American Express
TARJ‘ETA (]3] e Tarjetas Banco Guayaquil
CREDITO Plan Pago: 3, 6 y 12 meses con interés
e Diners
e Tarjetas Banco Pichincha
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#EducacionParaTodalLaVida

Comunicate con nosotros:

(O 0991883612
D cetcis@puce.edu.ec

@ educacioncontinua.puce.edu.ec
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Siguenos en:
ﬂ Educacion Continua PUCE

Educacion Continua PUCE
m” CETCIS PUCE

X Edu Continua PUCE

r Educacion Continua PUCE


https://educacioncontinua.puce.edu.ec/programa/mas-alla-de-respirar-manejo-integral-del-paciente-con-traqueostomia/
https://educacioncontinua.puce.edu.ec/programa/mas-alla-de-respirar-manejo-integral-del-paciente-con-traqueostomia/

	Taller: Más allá de respirar: Manejo integral del paciente con traqueostomía
	TALLER: MÁS ALLÁ DE RESPIRAR: MANEJO INTEGRAL DEL PACIENTE CON TRAQUEOSTOMÍA
	César Morales Satán

	MÉTODOS DE PAGO
	Realiza tu pago de manera segura e inmediata mediante:
	DÈPOSITO O TRANSFERENCIA
	Banco:
	Cta. Corriente No.
	RUC:
	Beneficiario:
	E-mail:
	PRODUBANCO
	02005300289
	1790105601001

	PUCE
	pagoscetcis@puce.edu.ec



	TARJETA DE CRÈDITO
	Plan Pago: 3, 6 y 12 meses sin interés
	Tarjetas Banco Internacional
	Tarjetas Produbanco
	Tarjetas Banco Bolivariano
	Plan Pago: 3 meses sin interés y 6/12 meses con interés.
	American Express
	Tarjetas Banco Guayaquil
	Plan Pago: 3, 6 y 12 meses con interés
	Diners
	Tarjetas Banco Pichincha
	Nuestros aliados nos avalan:

	Inscríbete aquí

	#EducacionParaTodaLaVida
	Comunícate con nosotros:
	0991883612
	cetcis@puce.edu.ec
	educacioncontinua.puce.edu.ec
	Síguenos en:
	CETCIS PUCE




