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Certificacionpara implementar el
Protocolo de Psicoterapia Breve “Criar
sin violencia” ©

Acerca de:

Este protocolo ha demostrado ser eficaz en la transformacion de patrones afectivos,
cognitivos y conductuales asociados a la disciplina violenta, promoviendo el desarrollo de
competencias parentales basadas en la crianza respetuosa.

La intervencion contempla 12 sesiones de psicoterapia individual, fundamentadas en
enfoques de la Psicologia Junguiana, la Teoria del Apego y la neurociencia. Su diseno
permite adaptarse a las necesidades de cada consultante, manteniendo a la vez un
esquema estandarizado que asegura el cumplimiento de los objetivos terapéuticos.

La certificacion habilita al participante para aplicar de manera autébnoma el Protocolo de

Psicoterapia Breve “Criar sin violencia” © en su practica profesional con adultos, tanto en
consulta privada como en instituciones y servicios publicos de salud.

INICIO HORARIO MODALIDAD INVERSION

07 de mayo jueves de 18h00 a 20h00 y Hibrida $'|50
sabado de 09h00 a 1Th00

CERTIFICACION PARA IMPLEMENTAR EL PROTOCOLO DE PSICOTERAPIA BREVE “CRIAR
SIN VIOLENCIA" ©
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Objetivo:

Desarrollar el conocimiento teérico y
las habilidades clinicas necesarias para
aplicar de manera estandarizada el
Protocolo de Psicoterapia Breve para
eliminar la disciplina violenta: Criar sin
violencia © con altos estandares éticos
y profesionales.

A

A quién esta dirigido?

Psicélogos clinicos o profesionales de salud
mental acreditados como psicoterapeutas en
Ecuador.

Beneficios:
En 48 horas de trabajo podras:

1.Critico y analitico.- Analizar clinicamente
situaciones de trauma relacional temprano en
adultos y su relacién con el uso de disciplina
violenta en la crianza de sus hijos.

2.Humanista y con proyecto vital.- Aplicar el
protocolo de Psicoterapia Breve: Criar sin
violencia © de manera adaptada a las
necesidades de cada consultante.

Metodologia:

La certificacion estd conformada por cuatro
modulos. Los dos primeros modulos son teodricos y
abordan los fundamentos conceptuales del
trauma relacional temprano y sus efectos en
adultos, asi como caracteristicas de |Ia
parentalidad respetuosa y el desarrollo infantil. En
el tercer modulo se desarrollan las técnicas de
intervencion que se utilizan en el protocolo. El
cuarto moédulo estd dedicado a las pautas de
aplicacion del protocolo en si, incluyendo Ia
medicion de su efectividad.

A
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Unidades:

. Abordaje tedrico del trauma relacional temprano desde Ila
Psicologia Junguiana, la Teoria del apego y la neurociencia

o Conceptos generales la Psicologia Junguiana: estructura de la psique,
principio de autorregulacion, proceso de individuacion.

» Desarrollo del Ego durante la infancia-nifiez: inflacion/alienacion

e Trauma relacional temprano: reflexiones desde teoria del apego

e Trauma relacional temprano: reflexiones desde la neurociencia

. Crianza respetuosa

e Factores culturales que perpetuan el uso de disciplina violenta en la
crianza
e Relacion entre los factores personales y el uso de disciplina violenta en la

Crianza
e Principios de la crianza respetuosa

. Técnicas de intervencion utilizadas en el protocolo

El simbolo como elemento de transformacion
Técnica: Analisis de cuentos de hadas
Técnica: Escritura creativa

Técnica: Caja de arena

Aplicacion del protocolo de Psicoterapia Breve para eliminacion de la
disciplina violenta: Criar sin violencia ©

e Generalidadesy objetivos.

e Primera parte: Sesion preliminar y primera entrevista.

e Segunda parte: Elaboracion del trauma relacional temprano

e Tercera parte: Activacion de recursos psicoldgicos para la crianza
respetuosa

e Cuarta parte: Cierre y evaluacion

e Aplicacion practica

CERTIFICACION PARA IMPLEMENTAR EL PROTOCOLO
DE PSICOTERAPIA BREVE “CRIAR SIN VIOLENCIA" ©
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Aprenderas con los mejores

Conoce a los docentes del programa:

METODOS DE PAGO

Realiza tu pago de manera segura e inmediata mediante:

Banco: PRODUBANCO
Cta. Corriente No. 02005300289

RUC: 1790105601001

DEPOSlTO o Beneficiario: PUCE
TRANSFERENCIA E-mail: pagoscetcis@puce.edu.ec

Plan Pago: 3, 6y 12 meses sin interés
e Tarjetas Banco Internacional
e Tarjetas Produbanco
e Tarjetas Banco Bolivariano
Plan Pago: 3 meses sin interés y 6/12 meses con interés.
e American Express
e Tarjetas Banco Guayaquil
Plan Pago: 3, 6 y 12 meses con interés
e Diners
e Tarjetas Banco Pichincha

m CERTIFICACION PARA IMPLEMENTAR EL PROTOCOLO DE PSICOTERAPIA BREVE
“CRIAR SIN VIOLENCIA" ©



ANIVERSARIO

Y

Jubileo hacka los BO afios

PUCE Q)

Pontificia Universidad
Catélica del Ecuador

Nuestros aliados nos avalan:

CETCIS

p
= BANCO unicef &
PICHINCHA cora cada infancia
1 [
AN ,‘
ErI:M M \F’

Viddies o focllog Peciaties®

CETEEQ

Algorithmics

* Embajada
de la Repiblica Federal de Al
| Canadad € 520, e

& OIM

ONU MIGRACION

G- CRISFE

in

_REDI.M:EH

”u' ‘:"

9, P P
Inscribete aqui

#EducacionParaTodalLaVida

Comunicate con nosotros:

(O 0991883612
D cetcis@puce.edu.ec

@ educacioncontinua.puce.edu.ec
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