
Hora Lunes 13 de octubre Martes 14 de octubre Miércoles 15 de octubre Jueves 16 de Octubre

8:30 Mesa de Diálogo: Salud
mental en los profesionales

del Sistema Nacional de
Salud

 08:30 a 09:45
 

9:00 Apertura del seminario

9:30
Mesa: Salud mental en la

actualidad 
 09:30 a 11:00

 
 

Gestión emocional y
procesos académicos 

 09:30 a 10:30
 
 

10:00 Presentación de
investigación: Salud

Mental y
Neurodivergencias

10 00 11 00

Mesa: Los diferentes
lugares del cuidado 

 10:00 a 11:30
 Moderadora: Valeria

Grijalva 

10:30

11:00
Charla Magistral: Salud

mental y buenas prácticas
comunitarias: panorama

de la región y perspectivas
en el Ecuador
 11:00 a 13:00

11:30

Mesa de Diálogo: Salud
mental e internado
rotativo: Desafíos y

perspectivas académicas
11:30 a 13:00

Presentación: Salud
mental y suicidio en

estudiantes de ciencias de
la salud 

 11:30 a 12:30
 

12:00 Mesa: Cuidado en las
parentalidades y primeras

infancias 
 12:00 a 13:00

 
 

12:30

13:00

14:00

14:30

Taller: Salud Mental e
inteligencia artificia

 14h30 a 16h00

Taller: Corazonar 
 14h30 a 16h00

Taller: Cuidado al cuidador 
 14h30 a 16h00

 Mtr. Philip Engel

15:00

15:30

16:00


