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Diplomado: Manejo de Duelo y Tanatología
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Implementar estrategias de intervención
individual y grupal que contribuyan a sobrellevar

adecuadamente la pérdida de un ser querido.

Diseñar planes de acompañamiento que
permitan mejorarla calidad de vida de las
personas luego de haber atravesado una

pérdida.

Este diplomado se ofrece como una alternativa en educación continua para una diversidad de
profesionales vinculados al área de la salud que requieren manejar situaciones críticas
relacionadas a la muerte, la gestión del duelo y la comunicación de malas noticias. El
programa buscará, por tanto, constituir una red de profesionales capacitados para intervenir
en procesos de duelo.

Se busca la generación de profesionales de primera línea capaces de activarse
inmediatamente ante alguna situación de emergencia social o catástrofe, pero también en
caso de intervenciones específicas individuales, reduciendo los índices y la probabilidad de
casos de estrés, depresión y suicidios relacionados con el manejo del duelo.

Objetivo:

¿A quién esta dirigido?

Beneficios
En 174 horas de trabajo podrás:

Metodología:
Los módulos se desarrollarán en cuatro unidades, donde cada unidad abordará:

 Construcción social del riesgo, desastres y política pública1.
 Herramientas de intervención en crisis, emergencias y desastres2.
 Intervención en violencias 3.
 Impacto psicosocial de las crisis, emergencias y desastres4.

En la metodología de trabajo se partirá de un abordaje teórico que centre la comprensión de
las emergencias, crisis y desastres como procesos de larga duración, para luego desarrollar los
distintos modelos de intervención. La lectura y análisis de textos será una metodología clave
para la discusión en clase.

En cuanto a la formación técnica se utilizará metodologías participativas y roll playing para el
aprendizaje de los modelos de intervención individual, grupal presencial y por mediación
digital. De tal forma que la formación técnica de intervención tendrá más una lógica e
entrenamiento práctico.

El propósito del programa es especializar a profesionales vinculados al área de la salud y la
salud mental para que puedan intervenir adecuadamente en los procesos de duelo utilizando
técnicas y herramientas adecuadas para manejar las emociones que conlleva este proceso.

Profesionales con título de pregrado en Medicina, Enfermería, Psicología y Psicología Clínica, así como
a tecnólogos y estudiantes de últimos niveles en estas áreas.



El duelo

Depósitos Transferencias Tarjetas de crédito y
débito

Métodos de pago:
Realiza tu pago de manera segura e inmediata mediante:

Caso práctico

Generalidades de la Tanatología Cuidados Paliativos 

Acompañamiento del Buen Morir
Modelos explicativos del duelo
Duelo infantil
La familia y el duelo
Emociones y enfermedad

Modelos de intervención en el duelo
Perfil del duelista
Perfil del Tanatólogo
Herramientas del Tanatólogo

Módulos:

Historia de la Tanatología
Antropología de la muerte: autores,
enfoques y periodos
El hombre ante la muerte
El médico frente a la muerte

Historia y objetivos de Cuidados
Paliativos
Aspectos Psicológicos en Cuidados
Paliativos
Comunicación de malas noticias
Cuidados Paliativos vs. Eutanasia

Instructoras: Glenda Arriciaga Vaca
Melisa Carbo Morán
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