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El curso propuesto tiene como objetivo fortalecer las capacidades de los participantes para
promover una cultura de prevencion del abuso y la violencia, brindando herramientas
tedricas y practicas esenciales para identificar, prevenir y abordar situaciones de riesgo. Esta
dirigido a todas aquellas personas que interactuan, de manera directa o indirecta, con nifos y
jovenes en instituciones de diversos niveles, desde el ambito educativo hasta el comunitario.

A través de este curso, los participantes podran adquirir conocimientos clave para actuar de

manera responsable y comprometida en la proteccion de los menores, contribuyendo a un
entorno mas seguro y consciente.

Objetivo:

Promover la proteccién y el bienestar de menores y personas vulnerables mediante la
implementacién de medidas preventivas contra el abuso sexual y otras formas de maltrato.

(A quién esta dirigido?

Docentes, DECE, autoridades locales, funcionarios, sociedad civil.

Beneficios

En 110 horas (94 horas en linea, 16 horas presencial) de trabajo podras:

Desarrollo de habilidades de identificacion y Conocimiento de protocolos legales y éticos: El
prevencién: E|l estudiante sera capaz de reconocer estudiante  adquirira  un manejo claro de los

sefales de riesgo y factores que predisponen al abuso procedimientos y directrices tanto en el marco legal civil
sexual, aplicando medidas preventivas para proteger a como en el candnico para actuar adecuadamente ante
menores y personas vulnerables. casos de abuso sexual.

Metodologia:

El curso se desarrollard de manera virtual en la plataforma de la Pontificia Universidad
Gregoriana, con la orientacion de un tutor virtual que guiara el proceso formativo. Con una
duraciéon total de 110 horas distribuidas en 20 semanas, cada modulo serd de 10 horas,
requiriendo una dedicacion de 5 horas semanales.

Consta de 6 mddulos, cada uno con material de estudio y recursos complementarios que los
participantes deberan analizar para completar las actividades de aprendizaje. Se han
propuesto foros de dialogo, donde la participacion activa es clave. El curso estara disponible
24/7 y podra accederse desde cualquier dispositivo con internet.

Cada modulo tiene una duracion de 2 semanas: la primera para revisar el material y la
segunda para entregar las actividades. La calificacion sera sobre 10 puntos, requiriendo un
70% para aprobar. Ante cualquier duda, el tutor estard disponible para responder consultas.



Modulos:

7

El abuso intrafamiliar de menores y

sus consecuencias

Diferencia entre el lenguaje legal y el
psicoldgico.

Estructuras y dindmicas familiares poco
saludables sientan la base para que se den
relaciones incestuosas, que son mMuy
perjudiciales.

Los participantes podran: Describir formas
de incesto que tienen lugar en su propia
cultura.

Consecuencias negativas del incesto
teniendo en cuenta el contexto especifico
de la familia.

Caracteristicas y dindmicas de una familia
incestuosa (disfuncional, cadtica, y
enredada).

La adiccién al sexo por internety la

educacion mediatica

Medios de comunicacién y las redes sociales son
herramientas de comunicacién que se pueden
usar tanto de forma positiva como negativa.
Medios de comunicacién y las redes sociales
tienen una gran influencia sobre nuestra vida
cotidiana y especialmente sobre los menores.

Las paginas web de pornografia pueden ser
adictivas.

Los participantes podran identificar estadisticas y
legislaciéon sobre pornografia infantil especificas
de un paisy cultura.

Articular aquellos aspectos que pueden ser
problematicos para el desarrollo de los nifios y
jovenes en el uso de las redes sociales y de los
contenidos multimedia de tipo sexual.

Describir como ensefiar a los niflos y jovenes para
que hagan un uso apropiado y prudente de las
redes sociales.

La atencién clinica a abusadores

Tratar a lo abusadores es un aspecto importante
de la prevencion.
Respetar la legislacion sobre abuso sexual y sobre
denuncia de cada pais.
Los abusadores requieren una supervision
continua.
Describir los puntos mas importantes de un plan
de seguridad.
Explicar las modalidades de tratamiento mas
comunes en nuestros dias.
Describir la legislaciéon sobre cémo denunciar el
abuso sexual en su proprio pais o region.
Describir los requisitos legales necesarios para
ejercer como:
o Terapeuta clinico e identificar las diferencias
legales entre
o Psiquiatras, terapeutas, personal de pastoral y
sacerdotes.

Prevencion en la iglesia, aprendiendo del

pasado

Los distintos errores en la Iglesia a la hora de
abordar los casos de abuso sexual.

El trato equivoco a las victimas y los
abusadores.

Consideracion de las condiciones
especificas de un pais y cultura, ya sea con
respecto a los errores del pasado como a su
remedio.

Los participantes podran: llustrar formas de
remediar los errores. Explicar cémo las
condiciones especificas de un pais y cultura
pueden representar una ventaja o una
desventaja a la hora de encontrar formas
para remediar los errores.

Sufrimiento y esperanza: el significado

de la cruzy la resurreccion

La interpretacidén del sufrimiento en la
Biblia influencia la forma en la que se mira
hacia el sufrimiento propio y el del otro.
Interpretaciones del sufrimiento de Cristo
pueden llevar a la curacién mientras que
otras pueden resultar perjudiciales.

Los participantes podran: Distinguir entre
las diferentes interpretaciones de la pasion
de Cristo.

Vincular la interpretacion de la pasion a la
correspondiente imagen de Dios y al
comportamiento del superviviente con
referencia al sufrimiento.

Evaluar las interpretaciones de la pasidény la
resurrecciéon con respecto al proceso de
curacioén del superviviente.

La atencion terapéutica, victimas y

supervivientes

Revelar el abuso de forma temprana tiene
un efecto positivo sobre el proceso de
curacion.

Diferentes formas de revelar el abuso y
dependen del contexto cultural.

El abuso sexual tiene consecuencias a
diferentes niveles que deben ser tratadas
durante la terapia.

Diferentes modelos terapéuticos. Modelo
PRACTICE.
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