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El curso propuesto tiene como objetivo fortalecer las capacidades de los participantes para
promover una cultura de prevencion del abuso y la violencia, brindando herramientas
tedricas y practicas esenciales para identificar, prevenir y abordar situaciones de riesgo. Esta
dirigido a todas aquellas personas que interactuan, de manera directa o indirecta, con nifos y
jovenes en instituciones de diversos niveles, desde el ambito educativo hasta el comunitario.

A través de este curso, los participantes podran adquirir conocimientos clave para actuar de

manera responsable y comprometida en la proteccion de los menores, contribuyendo a un
entorno mas seguro y consciente.

Objetivo:

Promover la proteccién y el bienestar de menores y personas vulnerables mediante la
implementacién de medidas preventivas contra el abuso sexual y otras formas de maltrato.

(A quién esta dirigido?

Docentes, DECE, autoridades locales, funcionarios, sociedad civil.

Beneficios

En 110 horas (94 horas en linea, 16 horas presencial) de trabajo podras:

Desarrollo de habilidades de identificacion y Conocimiento de protocolos legales y éticos: El
prevencién: E|l estudiante sera capaz de reconocer estudiante  adquirira  un manejo claro de los

sefales de riesgo y factores que predisponen al abuso procedimientos y directrices tanto en el marco legal civil
sexual, aplicando medidas preventivas para proteger a como en el candnico para actuar adecuadamente ante
menores y personas vulnerables. casos de abuso sexual.

Metodologia:

El curso se desarrollard de manera virtual en la plataforma de la Pontificia Universidad
Gregoriana, con la orientacion de un tutor virtual que guiara el proceso formativo. Con una
duraciéon total de 110 horas distribuidas en 20 semanas, cada modulo serd de 10 horas,
requiriendo una dedicacion de 5 horas semanales.

Consta de 6 mddulos, cada uno con material de estudio y recursos complementarios que los
participantes deberan analizar para completar las actividades de aprendizaje. Se han
propuesto foros de dialogo, donde la participacion activa es clave. El curso estara disponible
24/7 y podra accederse desde cualquier dispositivo con internet.

Cada modulo tiene una duracion de 2 semanas: la primera para revisar el material y la
segunda para entregar las actividades. La calificacion sera sobre 10 puntos, requiriendo un
70% para aprobar. Ante cualquier duda, el tutor estard disponible para responder consultas.



Modulos:

1

Cultura e infancia: un enfoque

intercultural

Diferencias contextuales y culturales que
tienen una influencia sobre la definicion de
infancia y la vida de un nifio.

El concepto de infancia varia segun el
tiempo y el lugar, diferentes factores
conforman las opiniones sobre la infancia.
Las actitudes hacia los nifos difieren entre
chicos y chicas.

Las condiciones sociales afectan realidades
de vida.

Los participantes podran definir cultura y
subcultura y articular cdmo el concepto de
infancia varia segun el tiempoy el lugar.

Factores de riesgo y proteccion

Los factores que pueden incrementar o
disminuir el riesgo de abusos a nivel
individual, familiar y social.

Un factor de riesgo no conlleva
automaticamente a un abuso, pero un
conjunto de factores de riesgo aumenta la
vulnerabilidad de la persona.

Los factores de riesgo y proteccidon también
dependen de la cultura.

Los factores a nivel social son muy dificiles
de cambiar.

Analizar e implementar factores de
proteccién en su propio entorno y reducir
los factores de riesgo

Normas del Derecho Canénico para la

proteccion de los menores

e l|dentificar los aspectos esenciales en las

directrices especificas para tratar el abuso
sexual en su respectivo estado, pais, didcesis
y/o congregacion.

Definir cdémo se regulan los “delicta
graviora” en el Derecho Candnico.
Enumerar las responsabilidades y
competencias en caso de duda.

Términos y definiciones en el ambito del
abuso sexual

Conceptos y términos que se utilizan en el
ambito del abuso sexual de menores.

La forma en la que se define el abuso sexual
tiene una influencia sobre las estadisticas.

El abuso sexual es una transgresion a nivel
de confianza, poder y sexualidad. Existen
estandares comunes \Y diferencias
culturales.

Definir abuso sexual y maltrato de nifos,
menores, adolescentes y personas
vulnerables.

Discusidon sobre la prevalencia del abuso
sexual.

Explicar y enmarcar el abuso sexual en sus
propios contextos.

Senales e indicadores en personas que
han sufrido abuso sexual

Consecuencias del abuso sexual y cdémo
estas seflales pueden ser indicadores de
gue un nifo esta sufriendo abusos.

No existen indicadores claros de abuso
sexual y que el abuso también puede
suceder sin que se den las clasicas sefales
de alerta e indicadores.

Hay otras razones, ademds del abuso
sexual, que pueden ser la causa de cambios
en el comportamiento de los menores.
Variedad de seflales e indicadores
(psicosociales, fisicos, conductuales vy
psicolégicos) que pueden apuntar hacia el
abuso sexual, nombrando algunos
ejemplos de sefales e indicadores en cada
una de las cuatro categorias 'y
clasificdndolas segun las consecuencias a
cortoy largo plazo.

Actuacién en caso de sospecha y saber a
quién dirigirse para obtener ayuda o mas
informacion.

Comprendiendo a los abusadores para
proteger a los menores

Reconocer y articular factores patoldégicos
en el comportamiento y forma de
expresarse de un agresor.

Explicar cdmo las victimas se quedan
atrapadas en el abuso.

Describir los cuatro inhibidores que el
abusador tiene que superar antes de abusar
de la victima.

Evaluar la eficacia del filtro de personas para
detectar potenciales abusadores antes de
gue comiencen a trabajar en la Iglesia.
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